
1、《沉思录》 

 
题名/责任者:  沉思录/(古罗马)玛克斯·奥勒留著 梁实秋译 

出版发行项:  南京:译林出版社,2016 

ISBN:  978-7-5447-5964-9 精装 

中图法分类号:  B502 

内容简介: 

《沉思录》是一本关于安身立命的书，共收录警句箴言十二卷四百余则。古罗马

帝国皇帝奥勒留利用四方征战与政事辛劳之间的片暇，记录下与自己的心灵对话，

为后世在人生向度上开启了别样的风景。书中阐述灵魂与死亡的关系，解析个人

的德行、个人的解脱以及个人对社会责任，是斯多葛学派的一个里程碑。 



2、《谈谈方法》 

 

题名/责任者:  谈谈方法/(法)勒内·笛卡尔著 左天梦译 

出版发行项:  上海:上海文化出版社,2020 

ISBN:  978-7-5535-2100-8 精装 

中图法分类号:  B565.21 

内容简介: 

《谈谈方法》是笛卡尔写出的第一部哲学著作。此书是中世纪与现代思想分水岭

的标志, 是西方学术史上里程碑式的作品。全书分六部分：一、对各门学问的看

法；二、作者寻求该方法的几条原则；三、从该方法中引导出的几项行为准则；

四、作者用来证明神的存在，人的灵魂存在的理由；五、作者研究过的一系列物

理问题；六、作者认为一定要做哪些事情才能使自然研究更进一步，以及促使其

撰写此书的理由。本书被公认为近代哲学的宣言书，树起了理性主义认识论的大

旗。 



3、《正义论》 

 

题名/责任者:  正义论/(美)约翰·罗尔斯(John Rawls)著 何怀宏，何包钢，廖

申白译 

出版发行项:  北京:中国社会科学出版社,2009 

ISBN:  978-7-5004-7954-3 

中图法分类号:  B82 

内容简介: 

《正义论》主张以一种更抽象的社会契约论来替代功利主义。其出发点是：社会

基本结构是正义的主题；人们在达成其它协议之前，首先要就社会制度的原则达

成协议。全书分为 9章，内容包括：公平的正义、正义的原则、原初状态、平等

的自由、分配的份额、义务和职责、理性的善、正义感、正义的善。 



4、《时间简史》 

 

题名/责任者:  时间简史:插图本/史蒂芬·霍金著 许明贤, 吴忠超译 

出版发行项:  长沙:湖南科技出版社,2001 

ISBN:  7-5357-3230-5 

中图法分类号:  P159  

内容简介: 

《时间简史》讲述的是探索时间和空间核心秘密的故事，是关于宇宙本性的最前

沿知识，包括我们的宇宙图像、空间和时间、膨胀的宇宙不确定性原理、基本粒

子和自然的力、黑洞、黑洞不是这么黑、时间箭头等内容。第一版中的许多理论

预言，后来在对微观或宏观宇宙世界观测中得到证实。自 1988 年首版以来，《时

间简史》已成为全球科学著作的里程碑。它被翻译成 40 种文字，销售了近 1000

万册。此版更新了内容，把许多观测揭示的新知识，以及霍金最新的研究纳入，

并配照片和电脑制作的三维和四维空间图。 



5、《人类简史》 

 
题名/责任者：  人类简史:从动物到上帝/(以)尤瓦尔·赫拉利著 林俊宏译 

出版发行项：  北京:中信出版社,2018 

ISBN： 978-7-5086-9131-2 精装 

中图法分类号:  K02 

内容简介: 

《人类简史》是一本经典历史著作，是历史学家尤瓦尔·赫拉利的一部重要作品，

书写从 600 万年前有生命迹象开始到 21 世纪的人类历史，从全新的角度阐述地

球上智人的发展历史。全书从认知革命、农业革命、走向融合统一、科技革命等

几条线索来梳理人类历史，认知革命使人类超越其他物种，农业革命使人类创造

出发达的文明，科技革命使人类成为神一样的存在。人类将彼此连接、有效合作，

一步步登上食物链的顶端，抵达其他生物无法企及的地位。这是一部叙述卓越的

人类简史，理清人类发展的关键脉络，让我们在大历史中重新审视自己和世界。 



6、《资本论》 

 
题名/责任者:  资本论/(德)卡尔·马克思著 禾小何编译 

出版发行项:  重庆:重庆出版社,2014 

ISBN:  978-7-229-07105-9 

中图法分类号:  A123 

内容简介: 

《资本论》是马克思经济学说中最重要的著作。它以科学完善的理论体系，周密

的论证推导和实践总结，通俗的概念解释，清晰地阐明了资本主义生产方式和生

产关系的本质规律，层层剖析了剩余价值与利润等内容。它创造了一个崭新的思

想体系，是研究资本主义社会经济形态的优秀之作。 



7、《论政府》 

 

题名/责任者:  论政府/(英)斯宾塞著 张肖虎，赵颖博译 

出版发行项:  北京:中央编译出版社,2017 

ISBN:  978-7-5117-3111-1 

中图法分类号:  B561.45 

内容简介: 

《论政府》包括作者的《政府行动的恰当范围》《个体与国家》两篇重要政治哲

学文章。《政府行动的恰当范围》通过信件的形式，说明政府运用相关政策来缓

解社会问题的各种弊端，涉及饥荒、贫困、教育、疾病等社会问题；《个体与国

家》宣称大多数被称为自由党的人都只不过是新型的托利党人，断言随着各种强

制性立法的推行，人民终难逃脱被奴役的命运，指出真正的自由主义者的职能就

是去限制议会的权力、遏制立法者的罪恶。 



8、《革命与民主》 

 

题名/责任者:  革命与民主/(法)托克维尔著 李林峰译 

出版发行项:  长春:吉林出版集团股份有限公司,2018 

ISBN:  978-7-5581-2253-8 

中图法分类号:  K565.41 

内容简介： 

《革命与民主》是政治学领域绕不开的著作。本书内容包括：论大革命、论法国

大革命、论法国人民、论新旧制度、论行政制度。它不是从理论出发，凭空“思

考”法国革命，而是立足于扎实的历史档案，条分缕析，试图得出结论。这保证

了学术上的科学性。第二，基于科学化的视角，本书做到了既不守旧，也不激进，

而是立场公允、思维冷静、目光犀利。它提出了不少真正的问题，做出了有益的

探索。 



9、《法国大革命》 

 

题名/责任者:  法国大革命：一部历史.上下/(英)托马斯·卡莱尔(T. Carlyle)

著 刘毅译 

出版发行项:  长春:吉林出版集团有限责任公司,2017 

ISBN:  978-7-5581-2230-9 精装 

中图法分类号:  K565.41 

内容简介： 

《法国大革命》是一本关于法国大革命的长篇历史叙事作品，论述了 1774—1795

年法国大革命发生前后 21 年的动荡历史。全书共三卷 20 章，由国王路易十五之

死着笔，描述了巴士底狱的动荡和社会各界的反应、各派的主张，以及大恐怖的

开始、发展与结束的过程。在众多关于法国大革命的著作中，本书以亦史亦文的

叙述、用典比喻的结合、绵密精巧的论证著称，出版后轰动一时，多年来已被翻

译成各国文字，一直畅销不衰。 



10、《欧洲文艺复兴》 

 

题名/责任者： 欧洲文艺复兴:中心与边缘/(英)彼得·伯克(Peter Burke)著 刘

耀春译 

出版发行项:  北京:东方出版社,2007 

ISBN:  978-7-5060-2857-8 

中图法分类号:  K503 

内容简介： 

《欧洲文艺复兴》对整个欧洲大陆的文艺复兴运动做了一次原创性考察，内容包

括：（一）再发现的时代：文艺复兴早期；接受与抵制；（二）竞争的时代：文艺

复兴盛期；（三）多样性的时代：文艺复兴晚期；文艺复兴的生活化等。 



11、《人性的弱点》 

 

题名/责任者:  人性的弱点/(美)戴尔·卡耐基著 梅子编译 

出版发行项:  上海:文汇出版社,2016 

ISBN:  978-7-5496-1888-0 

中图法分类号:  C912.11-49 

内容简介： 

《人性的弱点》共分四章，主要内容包括：与人相处的基本技巧、六种让别人喜

欢你的方法、如何赢得别人的认同、成为领导者，如何去改变他人等。读者通过

阅读、学习由戴尔·卡耐基所著的《人性的弱点》，可以总结出适合自己的交际

方法和经验，最终取得事业和生活上的成功。 



12、《乌合之众》 

 

题名/责任者:  乌合之众/(法)古斯塔夫·勒庞著 刘旭东译 

出版发行项:  北京:台海出版社,2016 

ISBN:  978-7-5168-1071-2 精装 

中图法分类号:  C912.64  

内容简介： 

《乌合之众》被誉为大众心理学的开山之作。它深入浅出地剖析了群体的种种特

点及其成因，深入透视了社会服从和过度服从、群众的反叛、大众文化、受别人

支配的自我、群众运动、人的自我异化、官僚化过程以及无意识在社会行为中的

作用。勒庞认为，现代生活逐渐以群体的聚合为特征，个人一旦进入群体中，他

的个性便湮没了，群体的思想占据统治地位；而群体的行为表现为无异议、情绪

化和低智商。 



13、《国家兴衰》 

 

题名/责任者:  国家兴衰:10 大核心原则，看懂未来全球经济格局与中国的前景

/(美) 鲁奇尔·夏尔马著 鲍栋, 刘寅龙译 

出版发行项:  北京:新世界出版社,2018 

ISBN:  978-7-5104-6574-1 

中图法分类号:  F0 

内容简介： 

《国家兴衰》探讨一个国家经济和政治间的联系和相互影响。围绕如何在一个混

乱的世界里辨别国家的兴衰这一问题，作者提出了十条标准，以此判断这一国经

济发展的未来是繁荣、萧条，抑或介于两者之间。这十条标准阐明了辨认新兴国

家经济力量变化的窍门，提供了理解当前经济热点问题的模板。 



14、《社会契约伦》 

 

题名/责任者:  社会契约论/(法) 让-雅克·卢梭著 陈阳译 

出版发行项:  杭州:浙江文艺出版社,2016 

ISBN:  978-7-5339-4612-8 精装 

中图法分类号:  D095 

内容简介： 

《社会契约论》是法国启蒙思想家让-雅克·卢梭于 1762 年写成的一本书, 他在

书中以缜密的思维、严谨的逻辑和步步为营的论证展现了让人高山仰止的民本思

想, 是现代民主制度的基石。内容共分四卷, 第一卷从相对模型化的视角阐述了

社会结构, 并且抛出了全书的核心 —— 契约精神 ; 第二卷集中阐述了“主权

体”的种种特征, 第三卷具体讨论了三种不同的政府形态及其运作形式 ; 第四

卷介绍了几种社会组织制度, 包括宗教。 



15、《培根论人生》 

 
题名/责任者:  培根论人生/(英)弗朗西斯·培根著 王旭译 

出版发行项:  北京:台海出版社,2016 

ISBN:  978-7-5168-1100-9 精装 

中图法分类号:  B561.21 

内容简介： 

《培根论人生》是培根的随笔集，也是欧洲近代哲理散文经典。自问世以来，历

四百年而不朽，堪称世界散文和思想史上的传世瑰宝。作品内容涉及政治、经济、

宗教、爱情、友谊、艺术、教育和伦理等人类生活的方方面面，语言简洁，文笔

优美，说理透彻，警句迭出，处处体现了培根对人生世态的通透理解，既包含了

知识的内容，也彰显了价值观和信念的取向，展示了一种反省和思辨的力量，其

思想之博大精深，足可使人们汲取人生路上的精神养分。 



16、《昆虫记》 

 
题名/责任者:  昆虫记/(法)让-亨利·法布尔著 陈筱卿译 

出版发行项:  南京:译林出版社,2016 

ISBN:  978-7-5447-6018-8 精装 

中图法分类号:  Q96  

内容简介： 

《昆虫记》是法国昆虫学家法布尔毕生观察研究的心血结晶，也是举世公认的科

普名著。在书中，作者以优美而富有趣味的散文化笔调，详实记录了一百多种昆

虫繁殖、生活、抗争、死亡的生命历程。其中渗透着他对生命的关爱和敬畏，体

现了他细致入微、孜孜不倦的科学探索精神。因此，《昆虫记》被称为“昆虫的

史诗”，在法国自然科学史和文学史上都有突出的地位。 



17、《物种起源》 

 

题名/责任者:  图说物种起源/(英)达尔文著 文舒编译 

出版发行项:  北京:中国华侨出版社,2016 

ISBN:  978-7-5113-6256-8 

中图法分类号:  Q111.2-64  

内容简介： 

《物种起源》开创了生物学发展史上的新纪元，使进化论思想渗透到自然科学的

各个领域，而且引起了整个人类思想的巨大革命，在世界历史进程中有着广泛和

深远的影响。本书对英国生物学家达尔文的代表作《物种起源》做了解说，书中

主要用彩图解说的方式讲述了生物变异、生存斗争、杂种性质、地质记录的不完

整性、生物分布等内容，提出了生物都是从简单到复杂、从低级到高级慢慢演变

的过程。 



18、《欧洲文明史》 

 

题名/责任者:  欧洲文明史/(法)弗朗索瓦·皮埃尔·吉尧姆·基佐著 钱磊译 

出版发行项:  北京:台海出版社,2016 

ISBN:  978-7-5168-1099-6 精装 

中图法分类号:  K500.3  

内容简介： 

《欧洲文明史》是研究欧洲历史和文明史的重要书籍。全书共 14 讲，是基佐根

据 1828 年在巴黎大学授课时的讲义加工而成。作者以简练的手法概述了欧洲文

明的起源、发展和它的特性；罗马帝国覆亡时欧洲文明的诸不同因素；10 世纪

蛮族入侵结束，封建制度开始；十字军运动的起因、性质、后果等。 



19、《欧罗巴计划》

 
题名/责任者:  欧罗巴计划:欧洲拯救行动/(法)瓦莱里·吉斯卡尔·德斯坦著 石

露译 

出版发行项:  上海:上海译文出版社有限公司,2020 

ISBN:  978-7-5327-8170-6 精装 

中图法分类号:  D81  

内容简介： 

《欧罗巴计划》回顾了欧盟的萌芽、发展和现状，提出建立“欧罗巴”的新构想。

作者通过对欧盟历史的梳理，指出现今欧盟的问题在于新加入的国家越来越多，

又没有在经济、政治等政策上及时做出调整，导致欧盟进入死胡同。作者由此提

出“欧罗巴”的新设想，想要让欧盟走出当前的死胡同，就应当重启渐进式的一

体化进程，依靠数量较少、齐头并进的小范围的几个成员国，以“通过欧罗巴成

员国的经济和货币一体化催生出一个强大经济体”为长期目标 



20、《理想国》 

 

题名/责任者:  理想国/(古希腊) 柏拉图著 张竹明译 

出版发行项:  南京:译林出版社,2015 

ISBN:  978-7-5447-5068-4 精装 

中图法分类号:  B502 

内容简介： 

《理想国》是柏拉图的一部重要对话录、一部典型的大综合的著作，涉及到哲学、

政治、伦理道德、教育、心理、社会、家庭、宗教、艺术等等诸多问题，而且语

言颇富文学色彩，充满了思辨哲理，细细品味，余香四溢。《理想国》是西方知

识界必读之书，震古铄今。我们要认识当代西方社会政治文化，就需要追本溯源，

了解西方古代的政治文化思想，而《理想国》正是西方古代政治思想的一个源头，

是留存下来的第一部反映西方古代政治思想的专著。 


